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Unterrichtsvorschlag

Salz | Geschichte, Ursprung, Inhaltsstoffe

AHS, MS, BMS 7.-9. Schulstufe
1 UE (1x 50 Min.)

Erndhrung und Haushalt, Biologie und Umweltkunde, Geografie,
Berufsorientierung, Haushaltsmanagement, Erndhrung und
Lebensmitteltechnologie, Kiichen- und Restaurantmanagement,
Betriebsorganisation, Lebensmittelverarbeitung,
Umweltmanagement

Die Lernenden

o erklaren wie das Salz des Meeres in die Berge kommt.

e beschreiben geschichtliche Hintergriinde des Salzes und
leiten davon bis heute giiltige Zusammenhange ab.

¢ benennen die Inhaltsstoffe des Speisesalzes und
beschreiben deren Aufgaben im menschlichen Kérper.

o fihren ein Experiment zur Herstellung von Salzkristallen
durch.

o reflektieren Zusammenhdnge mit der nattrlichen
Entstehung von Salz.

e Video-Episode Nr. 1 vorab ansehen

e Mittels Factsheet in das Thema Salz einlesen

¢ Arbeitsblatt kopieren oder online zur Verfligung stellen

e Infografik ,Innere Werte des Speisesalzes" via Website
offnen (Prasentation via Beamer oder Visiualizer) oder
ausdrucken

e Utensilien flr Experiment vorbereiten

Zeit Struktur: Methode Sozial-
in Phasen/Lehrstoff/Inhalt Unterrichtsmaterialien/ form
Min. Medieneinsatz

K: Kontakt/Einstieg/Kernidee:

5 | Frage an die Gruppe: Habt ihr euch | Aktivierung durch Frage-Antwort Input
schon einmal Uberlegt, weshalb
Salz weiss ist? Und woher unser

Salz kommt?

~ Get Original


https://firewall.salinen.com/UserCheck/PortalMain?IID={1E48499C-0114-14C7-4A84-C45FA43990E0}&origUrl=
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I: Information

¢ Vorankiindigung Video Episode 1
e Information zum Arbeitsblatt

O: Organisation

¢ Video ansehen

e Zusammenfassung des Videos:
=> Entstehung von Salz erklaren
=> Beschreibung der ge-
schichtlichen Hintergriinde und
deren Zusammenhange in Bezug
auf die heutige Zeit Arbeitsblatt
erklaren

e Rahmenbedingungen klaren —

Informationen zur Bearbeitung
des Arbeitsblatts definieren

S: Selbstandiges Arbeiten

1. Seite des Arbeitsblattes
selbstandig bearbeiten

Fortsetzung Information:

¢ Inhaltsstoffe des Salzes

K: Kontrolle/Wiederholung

Zusatz: Experiment, siehe
Anleitung

Video-Link:
https://bit.ly/32W7cUN

Infografik Land schafft Leben
~Entstehung von Salzlagerstatten®™

Arbeitsblatt Seite 1 selbstandig
bearbeiten/Wiederholung der Inhalte
des Videos

Lernende fassen die Entstehung des
Salzes in eigenen Worten zusammen.

Richtig/Falsch-Aufgabe zu den
geschichtlichen Hintergriinden

Infografik ,Innere Werte des
Speisesalzes" (Lésungsvariante)
prasentieren (z.B. via Beamer)

Inhaltsstoffe sowie deren
gesundheitliche Bedeutung erklaren

Arbeitsblatt Seite 2
bearbeiten/Zuordnungsaufgabe zur
Wiederholung/Zusammenfassung

Experiment ,wir lassen Kristalle
wachsen"

Folgestunde Wachstum der Salzkristalle beurteilen
Fortsetzung mit gesundheitlichen Aspekten des Salzes

Input

Einzelarbeit

Input

Einzelarbeit

Exemplarisch
vorzeigen



